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The Cochrane Library        
 
Vad är The Cochrane Library?  

 

En databas med syftet att samla och kvalitetsvärdera kliniska studier om effekterna av olika 
behandlingar. Cochrane-biblioteket består av sju databaser, varav den viktigaste, The Cochrane 
Database of Systematic Reviews innehåller de så kallade Cochranerapporterna som utarbetas av 
olika forskargrupper världen över. 
 
 
 
 

Allmänna databaser 
 

Cochrane Reviews 
 
 

Innehåller bl. a. följande dokument 
 
 

 “A systematic review attempts to identify, appraise and synthesize all the empirical 
evidence that meets pre-specified eligibility criteria to answer a given research question”. 
De inkluderade studierna kan vara både randomiserade och icke-randomiserade, publicerade 
och opublicerade. Översikterna är ofta statistiskt sammanställda i s.k. metaanalyser. 
 

  är förstadiet till en systematisk översikt. 
 är en systematisk översikt över studier ”assessing the accuracy of diagnostic tests” 

Other Reviews 
Innehåller referenser till systematiska översikter, vissa granskade och kommenterade av The 
Centre for Reviews and Dissemination (CRD) I York. 

Trials (The Cochrane Central Register of Controlled Trials) 
Innehåller referenser till kontrollerade kliniska studier och andra ”healthcare interventions” 
insamlade genom databassökningar i främst Medline och EMBASE men även andra källor som 
genomsökts för hand. Registret är unikt såtillvida att många av studierna kommer från 
”unpublished sources” och återfinns alltså inte i medicinska databaser.  
 
 

Specialdatabaser  
Methods Studies                             
Innehåller referenser till publikationer som beskriver de metoder som används för att utföra en 
klinisk studie samt förbereda en systematisk översikt.  
 
 

Technology Assessments (Health Technology Assessment Database) 
Innehåller pågående och avslutade projekt om utvärdering av hälso- och sjukvårdens metoder 
och hur befintliga resurser kan utnyttjas på bästa sätt. Databasen är upprättad av 
SBU och alla internationella systerorganisationer. Här hittar man ”SBU-rapporter” från hela 
Världen samt rapporter från HTA-centrum i Västra Götalandsregionen. 
 
 

Economic Evaluations (NHS Economic Evaluation Database) 
Innehåller kvalitetsbedömda och utvärderade hälsoekonomiska studier. 
 
 

Cochrane Groups (About The Cochrane Collaboration) 
Information om The Cochrane Collaboration och de olika forskargrupperna och 
kontaktpersoner.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Logga in    
1. www.ebiblioteket.vgregion.se 
2. Klicka på Databaser i vänsterkolumnen 
3. Klicka på Databaser A-Ö i högerkolumnen 
4. Klicka på Cochrane Library  
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Det finns flera sätt att söka i Cochrane Library 

 
  

 

Från sökrutan - Från Search Manager - Från Browse 
 
Från sökrutan  
 
 
 

Skriv in ett eller flera ord i och klicka på GO  
 
Som standard görs sökningen i fälten Title, Abstract, Keywords. Vill du söka i andra fält t.ex. 
efter en författare - klicka på pilen och en rullgardinsmeny visas  – välj Author 
 

 
 
Sökresultatet  
Sorteras efter relevans men kan ändras till kronologisk genom att klicka på Date 

 
 

 

Exempel: 

 

Bronchitis antibiotics treatment  
 
AND läggs in automatiskt mellan orden 
 

Av de 318 träffarna fanns bl.a.  
12 ”Cochranerapporter” och 295 
kontrollerade kliniska studier och 
5 ekonomiska utvärderingar 

Klicka t.ex. på titeln  
”Antibiotics for acute bronchitis” 
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Läs rapporten 
 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

Stäng fönstret för  
att återgå till träfflistan 

Hela rapporten 
 I html-format 

Hela rapporten  
i pdf-format 
  

Delar av  
rapporten här 
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Fler sökrader för att kombinera med AND eller OR 

 
 

Klicka på ⊕. Tänk på att AND begränsar sökresultatet dvs. orden måste finnas med i    
samma referens. OR utökar sökningen dvs. referensen ska innehålla antingen det ena eller   

det andra ordet – eller båda. Bra att använda när man söker på synonymer. 
 

 
 

 
Från Search Manager  
För att spara din sökning måste du klicka på Add to Search Manager när du skrivit in dina 
sökord. 
Här finns fler möjligheter att ”laborera” med sin sökning t.ex. kombinera AND och OR, byta ut 
sökord m.m. 
 
 
 

 

 

 

Sökresultat  
klicka för att se 
referenserna 
 

Sökord:  
Bronchitis OR Bronchiolitis 
AND 
Treatment 

Ändra till  
Title, Abstract, 
Keywords 
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Kombinera sökord 
I det här exemplet är orden sökta var för sig och resultatet blir tre sökningar som kan 
kombineras genom att ange sökningarnas nummer #1 and #2 and #3  
Det spelar ingen roll om du skriver AND eller OR med stora eller små bokstäver 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sökresultatet blir större eftersom alla fält 
söks av, inte bara Title, Abstracts, 
Keywords 
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Begränsa sökresultatet 
 
 

Lägg till flera sökord eller begränsa sökningen på andra sätt 
 

 
 
 
Klicka på symbolerna till höger om sökraden. För muspekaren över för definition. 
 
 
 
 
•       Nytt sökord  

Klicka på  och välj en MeSH-term  (innehållsbeskrivande ämnesord) 
 
 

Ändra i en sökrad 
Klicka på EDIT, skriv in ett nytt sökord/gör nya kombinationer och klicka på Go 

 
 
 
 
 
 

            Begränsa sökningen 
 
 
 

Klicka på  - välj begränsning – klicka på Apply 
 
 
 
 

 
 

2 

3 

1 

2 

3 

1 
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Exempel 
Begränsat till åren  
2005-2016 

Begränsa i tid, 
studietyp, databas, 
nyare artiklar osv. 
Klicka på APPLY  

Klicka på GO (eller 
Enter) = sökningen  
uppdateras med 
dina begränsningar 
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Browse  
 
 

Sök fram ämnesindelade systematiska översikter 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

Klicka på 
Browse by Topic 

Eller begränsa direkt från 
startsidan 

Klicka på Browse 
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Här finns flera 
val att göra 

Klicka på 
Lung &  Airways 
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Spara din sökning  
Du måste vara inloggad för att kunna spara din sökning. Skapa ett konto genom att 
registrera dig. Klicka på Register och följ anvisningarna genom att fylla i alla rader med en 
röd asterix. Klicka på  
 
Du får ett epost-meddelande - klicka på länken för att bekräfta. 
 

 

 
Save Strategy 

 

 
 

1. Klicka på Save Strategy 
2. Namnge sökningen 

Inloggad 
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Uppdatera sökningen vid ett senare tillfälle   Lägg ihop sparad och pågående  
         sökstrategi  

 

   Dela sökstrategin med andra    Exportera en sökning   
 

  Bocka i för att få uppdateringar = nya referenser till din e-post. OBS! Gå först till    
          My Profile – klicka på Alert Manager och ange hur ofta du vill ha e-post. 
 
 
MY PROFILE – uppdatera dina sparade sökningar  
 

 
 
 

 
 

Under Strategy Library 
ligger sökningen sparad 

Här ligger den sparade sökningen.  
Uppdatera sökningen genom att klicka på 
länken. Fortsätt som ovan. 
 

Logga in och klicka på 
My Profile 
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SÖKTIPS 

 
 

Typ Beskrivning Exempel 
 
 

Frassökning    
 

 

 

 
 

”     ” = söker exakta ord 
 

 
 

“diabetes mellitus”, “lung cancer” 
 

Språkliga 
varianter  
 

 

Söker automatiskt ����� 
 
 
 
 

OBS! Gäller inte vid frassökning  ”  ”  eller 
trunkering 

• Brittisk och amerikansk stavning 
• Pluralformer 
• Stavningsvarianter  
 

Trunkering (*)   Asterisken ersätter ett eller flera tecken 
 

transplant* 
 

Ger träff på transplant, transplants, 
transplanting, transplantation o.s.v. 

 
 
 

*glycemia  
 
 

Ger träff på hyperglycemia or hypoglycemia. 

 
 

leuk*mia  
 

Ger träff på både leukemia och leukaemia 
 

Wildcard (?)   Frågetecknet ersätter ett tecken system?  
 

Ger träff på system och systems men inte 
systematic eller systemic.  

 
 
 
 
 
 

Glöm inte att LOGGA UT! 


